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INTRODUCTION

Chers athletes, entraineurs, parents

Vous trouverez ci-dessous l'ensemble des compétitions estivales de la
saison 2026. Celles-ci s’étendent d’Avril a Octobre.

Nous attirons votre attention sur la deuxiéme journée qualificative qui se
tiendra a Etrechy. Le programme ne comportera pas de course de haies, le club
étant dépourvu d’assez de haies pour pouvoir organiser les courses
convenablement.

Nous espérons vous voir nombreux sur I'ensemble de ces rencontres, qui
permettront, nous I'espérons, de trouver a tous de quoi s’exprimer pleinement
sur la piste, a travers les courses, la marche athlétique, les sauts et les lancers

Bonne saison estivale a tous et a toutes

Au plaisir de vous voir sur la piste prochainement !

Sportivement
Lucie TREHIN

Présidente de la Commission des Jeunes 91
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CALENDRIER SAISON ESTIVALE

2026

~\

J

Date Compétition Lieu
Dimanche 05 Avril Journée qualificative Benjamins Minimes Les Ulis
Samedi 11 Avril Challenge Equip’Athlé Benjamins : Tour estival Longjumeau
Dimanche 12 Avril Challenge Equip’Athlé Minimes : Tour estival Longjumeau
Samedi- Dimanche
Championnats Epreuves Combinées BM Bondoufle
09-10 Mai
Jeudi 14 Mai Journée qualificative Benjamins Minimes Etrechy
Journée qualificative
800m-200m-200m-800m
Dimanche 31 Mai Montgeron
(Qualificatif pour le Challenge National)
(Dans le cadre des Champ. 91 CJES)
Dimanche 07 Juin Championnats 91 Benjamins-Minimes Lisses
800m-200m-200m-800m
Jeudi 11 Juin (Qualificatif pour le Challenge National) Yerres
(Dans le cadre du 2éme Jeudi de I’Essonne)
Samedi 27 Juin Interclubs Poussins Benjamins Minimes Longjumeau
Samedi
Journée de relais Saint Michel Sur Orge
26 Septembre
Samedi
Challenge Equip’Athlé Benjamins : Tour automnal Longjumeau
10 Octobre
Dimanche
Challenge Equip’Athlé Minimes : Tour automnal Longjumeau
11 Octobre




REGLEMENT DES COMPETITIONS 2026

JOURNEES QUALIFICATIVES

ENGAGEMENTS :

Tous les engagements seront enregistrés dans le Module d’Engagement (disponible sur
cd91.athle.org/) ou dans un fichier EXCEL (pour I'équip’athlé) avant la date limite de chaque
compétition.

Au maximum 3 engagements (3 athlétes) plus 5 modifications d’épreuves sur place seront
autorisées par club ou section locale.

Les engagements recus au-dela de la date limite compteront dans les engagements sur place.

CONFIRMATIONS :

Les confirmations le jour des compétitions se fera uniquement pour les courses. Pour les
concours cela se fera sur place sur les aires des concours. Les confirmations peuvent étre faites
par les athletes ou par les entraineurs.

Pour le bon déroulement de la compétition, les confirmations devront étre faites au plus
tard 20 minutes avant le début de chaque épreuve correspondante.
Passé ce délai, aucun ajout d'athléte ne pourra étre effectué ni sur le lieu de I'épreuve ni au
secrétariat.
Seul le représentant CDJ peut exceptionnellement inscrire un athléte.

LIMITATIONS D’EPREUVES

3 épreuves individuelles au maximum par athléte + le relais

BE : participation dans la limite de : 1 course, 1 saut et 1 lancer.

Ml : Si 3 épreuves > tous les triathlons autorisés par réglement fédéral.

Si participation a deux courses pour les Minimes, la seconde doit étre inférieure ou
égale a 200 m.

NOMBRE D’ESSAIS
Lancers et sauts de distance : 3 essais par athlete
Hauteur : 8 sauts maximum par athléte. Si le 8™ saut est réussi, il est accordé une
tentative a une hauteur supérieure jusqu’au 1°" échec.
Perche : pas de limitation du nombre de sauts.

PLANCHES TRIPLE SAUT
Benjamins Benjamines : 7m et 9m
MinimesFetM :7,9et 11m

HAIES BENJAMINS
Hauteur de Haies Benjamins : Benjamin 2eme année  76cm
Benjamin 1¢¢ année 65cm



http://cd91.athle.org/
https://monclub.athle.fr/wp-content/uploads/2025/09/livret_2026_cnj.pdf

OFFICIELS
Les regles définies par le comité seront applicables sur les compétitions B/M.

Il s’agit d’officiels diplomés ou en formation.

Nombres d’engagés Nombre d’officiels (diplomés ou
en formation)
228 1
9al6 2
17a25 3
26 et plus 4

Les juges doivent étre engagés en méme temps que les athlétes.
Si I'engagement de jury n'a pas pu étre fait sur le site, vous devrez présenter un
juge en méme temps que la confirmation des athlétes.

AUCUN ATHLETE NE POURRA ETRE CONFIRME TANT QUE LES JUGES NE
SERONT PAS EUX MEMES CONFIRMES SUR LA FEUILLE DE JURY

Les athletes inscrits sans la présence effective d'un juge ne pourront pas participer.

UNSS

Les athlétes licenciés UNSS ne sont pas autorisés a participer aux compétitions
FFA

ANOUS ATTIRONS VOTRE ATTENTION SUR L’ASBENCE

D’EPREUVE DE HAIES SUR LA 2¢™¢ JOURNEE QUALIFICATIVE.
(Athlé 91 Etréchy étant le seul club s’étant porté candidat pour cette journée,
nous préférons faire ce choix plutét qu’annuler simplement la compétition)




Alissue des compétitions extérieures (la salle n’est pas prise en compte) ayant lieu avant
le 18 mai 2026 (incluant les Equip Athle Automnal) une liste des qualifiés sera établie. Elle
s’appuie sur les minimas ci-dessous et sur les bilans de chaque épreuve. Cette liste sera
consultable a partir du 23 Mai 2026 sur le site du Comité (cd91.athle.org).

50m

80m 10’90 10’50
120m 16’24 15’50
50mH / 80mH / 100mH 9’45 10"00 14’70 16’70
200mH _ Pas de minimas Pas de minimas
1000m 3’29700 3’19700 3’30700 3’01°00
2000m ; Pas de minimas Pas de minimas
Marche Pas de minimas Pas de minimas Pas de minimas Pas de minimas
Longueur 4,15m 4,30m 4,60m 5m20
Hauteur 1,28m 1,28m 1,38m 1m50
Triple 9,15m 9,15m 9,20m 10m50
Perche 1m50 1m50 2m00 2m20
Poids 8,15m 8,50m 8,50m 9Im40
Javelot 18,50m 21,50m 18m50 28m00
Disque 15,50m 17,00m 18m50 24m00
Marteau 18,00m 15,00m 16,00m 18m00

o Desrepéchages seront effectués pour appliquer les regles suivantes
Nombre de qualifiés par épreuves :

Courses en ligne droite (sauf les haies) : 28 qualifiés
Course envirage : 18 qualifiés

Courses de haies (en ligne droite) : 21 qualifiés

Courses de haies (envirage) : 12 qualifiés

Demi-fond : 16 qualifiés

Marche : participation a au moins une journée qualificative
Concours : 16 qualifiés



http://cd91.athle.org/

Relais : qualification de deux équipes au maximum (par catégorie) par club ou section
locale ; ayant fait au moins une course lors des journées qualificatives. Pour qualifier

deux équipes de relais dans une méme catégorie, ces deux équipes devront avoir
participé lors de la méme journée qualificative.

REMARQUES IMPORTANTES

Tout athlete étant qualifié sur une épreuve et ne souhaitant pas participer aux
Championnats 91 BM du 08 Juin 2025 sur cette épreuve, devra se désengager par
Uintermédiaire du module d’engagement (disponible sur le site du Comité
cd91.athle.org) avant le 28 Mai 2026 a 23h59

LIMITATIONS D’EPREUVES POUR LES CHAMPIONNATS 91 BM

4 épreuves au maximum par athléete + le relais.

Si participation a deux courses pour les Minimes, la seconde doit étre inférieure
ou égale a 200 m.

Un athlete qualifié sur plus de 4 épreuves devra faire un choix parmi les épreuves
ou il est qualifié et devra se désengager des épreuves non-choisies par
Uintermédiaire du module d’engagement (disponible sur le site du Comité
cd91.athle.org) avant le 28 Mai 2026 a 23h59

A défaut de choix annoncé par Uathléte, la commission des jeunes
se réserve le droit d’effectuer le choix d’épreuve lors de la réunion de qualification
qui aura lieu le 29 Mai 2026. La liste définitive des athletes qualifiés sur chaque
épreuve sera publiée sur le site internet du Comité (cd91.athle.org) et transmis par
mail aux correspondants de clubs.

Chronologie

Publication des listes

Limite de réception

Désengagements

Publication des listes

des demandes de (Qualifiés et liste (Sur le module définitives Finale
repéchages d’attente) Fédéral)
17 Mai 23 Mai 28 Mai 1°" Juin 7 Juin



file:///C:/Users/lucie/Desktop/Dossiers%20Annexes/cd91.athle.org
file:///C:/Users/lucie/Desktop/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/4OS9EUEK/cd91.athle.org
file:///C:/Users/lucie/Desktop/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/4OS9EUEK/cd91.athle.org

e CONFIRMATIONS

Les confirmations le jour de la compétition se feront uniquement pour les courses. Pour
les concours cela se fera sur place sur les aires des concours. Toutes les confirmations
peuvent étre faites par les athlétes ou par les entraineurs.

Pour le bon déroulement de la compétition, les confirmations devront étre faites au plus
tard 20 minutes avant le début de chaque épreuve correspondante. Passé ce délai,
aucun rajout ne pourra étre effectué.

Aucune inscription sur place n’est possible.

e NOMBRE D’ESSAIS

Lancers et sauts de distance : 3 essais par athléte + 1 supplémentaire pour les 8 premiers

Hauteur / Perche : pas de limitation du hombre de sauts.

e RELAIS
I n’y a pas de série pour le relais 4x60m. Le format est « Finale directe » .

e OFFICIELS
Les régles misent en place par la COT seront applicables sur les compétitions B/M.



1% journée qualificative Benjamins - Minimes
Dimanche 05 Avril 2026

Stade Jean Marc Salinier- LES ULIS — Avenue des Cévennes

\_ J

ENGAGEMENTS DES ATHLETES ET DES JUGES
Au plus tard le 01 Avril 2026 a 23h59 sur le module d’engagement disponible sur cd91.athle.org

POIDS JAVELOT DISQUE MARTEAU TRIPLE-SAUT HAUTEUR LONGUEUR PERCHE
| 09h30 | Ouverture dusecrétariat + Constitutiondujory |

10 h 15 200m haies MIF - MIM BEM (1kg) BEF MIF
10 h 30 BEM (3kg) MIM (600g) BEF
10 h 45 1000m MIF - MIM
11 h 00 TCM TCF
11h 15 2000m MIF — MIM
11h 30 BEM/MIF (3kg)
11 h 45 80m MIF —= MIM BEM BEM MIM
12 h 00 BEF (2kg) MIF (500g)
12h 15 BEF (600g)
12h 30 120m MIF — MIM
13h 15 2000marche Toutes

3000marche catégories
13 h 30 MIM (4kg) BEM (500g) BEF (2kg) MIF MIF BEF
13 h45 100m Haies MIM
14 h 00
14 h 15 80m Haies MIF
14 h 30 MIF (800g)
14 h 45 50m Haies 76 BEM 2
15 h 00 50m Haies 65 BEM 1 MIF (3kg) BEF (400g) MIM MIM BEM
15h 15 50m Haies BEF
15h 30
15 h 45 50m BEF BEM MIM (1,2 kg)
16h 30 1000m BEF - BEM MIM (4kg)
17h 00 4 x 60m MIF - MIM
17h 30 4 x 60m BEF - BEM

Ces horaires sont donnés a titre indicatif. lls seront susceptibles d’étre modifiés en fonction du nombre d’engagés et en fonction du jury présent.


http://cd91.athle.org/

13 h 30
13 h 45
14 h 00
14 h 15
14 h 30
14 h 45

15h 00
15h 15
15h 30
15 h 45
16 h 00
16 h 15
16 h 30
16 h 45
17 h 15

Tour Printanier Equip Athle Benjamins
Samedi 11 Avril 2026

Stade Frédéric Langrenay — LONGJUMEAU - Rue Léontine Sohier

U J

ENGAGEMENTS DES ATHLETES ET DES JUGES
Au plus tard le le 08 Avril 2026 a 23h59 par mail sur le formulaire a athle-jeunes@cd-91-athle.org

POIDS JAVELOT DISQUE MARTEAU TRIPLE-SAUT HAUTEUR LONGUEUR PERCHE

Ouverture du secrétariat + Constitution du jury

2000m marche

1000m

50m Haies 0,65
50m Haies 0,65
50m Plat
4 x 60m

REMISE DES
RECOMPENSES

BEM (1kg) BEF BEF
BEM (3kg) BEM (500g)
BEF BEF BEM
BEF — BEM

BEF — BEM BEM (3kg)
BEF (2kg)
BEM
BEM BEF (2kg) BEF (400g) BEM BEM
BEF BEF (600g)
BEM BEF

BEF - BEM

Ces horaires sont donnés a titre indicatif. lls seront susceptibles d’étre modifiés en fonction du nombre d’engagés et en fonction du jury présent.
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Tour Printanier Equip Athle Minimes

Dimanche 12 Avril 2026

Stade Frédéric Langrenay — LONGJUMEAU - Rue Léontine Sohier

U J

ENGAGEMENTS DES ATHLETES ET DES JUGES
Au plus tard le le 08 Avril 2026 a 23h59 par mail sur le formulaire a athle-jeunes@cd-91-athle.org

11 h 00

11h 15
11 h 30

11 h 45
12 h 00

12 h 15
12 h 30
12 h 45
13 h 00
13 h 15
13 h 30
14 h 00
14 h 30
15h 15

16 h 00

POIDS JAVELOT DISQUE MARTEAU TRIPLE-SAUT = HAUTEUR | LONGUEUR PERCHE

Ouverture du secrétariat + Constitution du jury

200m haies MIF - MIM (600g) MIF
MIM
MIM (4kg) MIM (4kg)
2000m MIF MIM MIF MIM
MIM
1000m MIF MIM (1,25kg) MIF
MIM

100m haies 0,84 MIM

80m haies 0,76 MIF MIF (3kg) MIF (3kg) MIM
MIF (500g) MIF
80m MIF
MIM
120m MIF MIF (800g) MIM
MIM
3000m Marche MIF
MIM
4 x 60m MIF -
MIM
REMISE DES
RECOMPENSES

Ces horaires sont donnés a titre indicatif. lls seront susceptibles d’étre modifiés en fonction du nombre d’engagés et en fonction du jury présent.

12
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Championnat de I’Essonne d’Epreuves combinées BMCJES
Samedi 09 et Dimanche 10 Mai 2026

Stade Robin Bobin, Route de Paris, BONDOUFLE

G J

ENGAGEMENTS DES ATHLETES ET DES JUGES
Au plus tard le mercredi 06 Mai 2026 23h59 SUR LE MODULE D’ENGAGEMENT DISPONIBLE sur
cd91.athle.org

REGLEMENT DU CHAMPIONNAT

1. Officiels

Nombre d'officiels licenciés (diplomés ou non diplémés) a fournir par
club et par journée (a inscrire sur ENGALOG au moment des Nombre
engagements) d'officiels

Nombre d’engagés

2a3

428

9a15

AIWIN|F-

+de 15

2. Confirmations de participations

Les athletes (quelle que soit leur catégorie) se confirment aupres du secrétariat.

Les athletes des épreuves combinées doivent également confirmer leur participation pour la
2éme journée

Tout athléte ne prenant pas le départ d’'une course ou ne réalisant pas au moins un essai sur
un concours ne sera pas autorisé a poursuivre la compétition. Il ne figurera pas au
classement final. En cas d’abandon au cours de la compétition, I'athléte doit obligatoirement
en avertir le juge Arbitre de la compétition. (Article 39.10 des regles techniques de World
Athletics)

3. Point réglementaire particulier a ces championnats

Afin de fluidifier la compétition et de faciliter les rotations des épreuves combinées, il ne sera
autorisé que 8 essais dans les sauts verticaux (Hauteur et Perche) pour les catégories
benjamins et minimes masculins et féminines.

Néanmoins, si la derniére hauteur est réussie, le concurrent se verra accorder une tentative a
une hauteur supérieure jusqu’au ler échec.


http://www.cd91athle.org/

4. Programme de compétition

Pour les épreuves combinées, les rotations indiquées sur le programme sont données a titre

indicatif. Pour faciliter le déroulement de la compétition, le Directeur de réunion en accord

avec le Juge Arbitre et I'avis consultatif du référent épreuves combinées du département
peut étre appelé a les modifier, tout en respectant les principes de base des compétitions

d’épreuves combinées

Samedi 09 Mai 2026/ :

11 h 45

12 h 45

A partir de :

12h30:
13h00:
13h15:

: ouverture du secrétariat et constitution du jury
12h10:
: fin de confirmation pour pentathlon MIF
13h00:

fin de confirmation pour I'octathlon MIM

fin de confirmation pour tetrathlon Javelot BEF

Octathlon MIM (100 m, Perche, Disque, javelot)
Heptathlon MIF (80m haies, Longueur, Poids, 100 m)
Tetrathlon Javelot BEF (50m Haies, Javelot, Hauteur, 1000m)

IDimanche 10 Mai 2026 :

9 h 00 : ouverture du secrétariat et constitution du jury
9 h 45 : fin de confirmation pour I’heptathlon MIF

10h 15

: fin de confirmation pour l'octathlon MIM

10 h 30 : fin de confirmation pour le tétrathlon BEM disque

A partirde :

10 h 00 : Heptathlon MIF (hauteur, javelot, 1000 m)
10 h 30 : Octathlon MIM (100 m Haies, poids, hauteur, 1000 m)
10 h 45 : tetrathlon BEM Disque (50m Haies, Disque, hauteur, 1000m)

14



Stade Koffi Carenton- ETRECHY — Rue de la Butte Saint Martin

2°™ journée qualificative Benjamins - Minimes

Jeudi 14 Mai 2026

Au plus tard le 11 Mai 2026 a 23h59 sur le module d’engagement disponible sur cd91.athle.org

ENGAGEMENTS DES ATHLETES ET DES JUGES

POIDS

09 h 30 Ouverture du secrétariat + Constitution du jury

JAVELOT

10 h 15

10 h 30

10 h 45 1000m

11 h 00

11h15 2000m

11 h 30

11 h 45 80m

12 h 00

12 h 15

12 h 30 120m

13 h 30

13 h 45 2000marche
3000marche

14 h 30

14 h 45

15 h 00 50m

15 h 45

16 h 00 1000m

16h 30

16h 45

17h 00 4 x 60m

17h 30 4 x 60m

MIF - MIM

MIF — MIM

MIF — MIM

MIF — MIM

Toutes
catégories

BEF BEM

BEF - BEM

MIF - MIM
BEF - BEM

BEM (3kg)

BEF (2kg)

MIM (4kg)

MIF (3kg)

MIM (600g)

MIF (500g)

BEM (500g)

BEF (400g)

DISQUE MARTEAU TRIPLE-SAUT  HAUTEUR  LONGUEUR PERCHE
BEM (lkg) BEF MIF
BEF
BEM/MIF (3kg)
BEM BEM MIM
BEF (600g)
BEF (2kg) MIF MIF BEF
MIF (800g)
MIM MIM BEM TCM TCF
MIM (1,2 kg)
MIM (4kg)

RAPPEL : PAS D’EPREUVES DE HAIES SUR CETTE JOURNEE
Ces horaires sont donnés a titre indicatif. Ils seront susceptibles d’étre modifiés en fonction du nombre d’engagés et en fonction du jury présent.


http://cd91.athle.org/

Championnat de I’Essonne BENJAMINS MINIMES

Dimanche 7 Juin 2026

Stade Stéphane Diagana— LISSES — Rue Eugéne Maintenant

J

Condition de participation : Sur qualification uniquement

JURY 1 | JURY 2 JURY 3 JURY 4 JURY 5 JURY 6 JURY 7 JURY 8
POIDS ‘ DISQUE MARTEAU JAVELOT LONGUEUR TSEJTE' HAUTEUR  PERCHE
9 h 15 | Ouverture du secrétariat
9 h 45 | Mise en place du jury Relais Relais Relais Relais
10 h 00 4 x 60m Finales BEF BEF
10h 15 4 x 60m Finales BEM
10 h 30 4 x 60m Finales MIF
10 h 45 4 x 60m Finales MIM BEF BEM
MIF BEF
11 h 00 BEM MIM MIF BEM MIM
11 h15 120m Séries MIF
11 h 40 120m Séries MIM MIF
11 h45
12 h 00 1000m Finale directe BEF MIM MIM
12h10 1000m Finale directe BEM
12h 20 1000m Finale directe MIF
12 h 30 1000m Finale directe MIM
12 h 30 2000m Finale directe MIF MIF BEF
12h 35 2000m Finale directe MIM BEF
13 h 00 200m haies Finales directes MIF BEF
13 h 20 200m haies Finales directes MIM
13 h 25
13h 30 120m Finales MIF
13h 45 120m Finales MIM
13 h 50
. . BEF - MIM MIF
14h00 | 2000m Marche Finale directe BEM BEM
14 h 10
14h 20 | 3000m Marche Finale directe '\|<I/|I|'|:v| MIF MIF
14 h 25 MIF MIM
14 h 55 80m Séries MIM MIM
15h 10 80m Séries MIF
15 h 30 50m Séries BEM
15 h 40 BEM
15 h 50 50m Séries BEF BEM
16 h 00 BEF BEF BEM
16 h 15 | 100m haies 84cm | inales MIM
directes
16 h 30
16 h 40 | 80m haies 76cm Finales directes MIF BEM
17 h 00 | 50m haies 76cm Finales directes BEM MIM
17 h 15 | 50m haies 65cm F_|nales BEM
directes 1
17 h 30 | 50m haies 65cm Finales BEF
directes
17 h 50 80m Finale MIM
18 h 00 80m Finale MIF
18 h 10 50m Finale BEM
18 h 20 50m Finale BEF

Ces horaires sont donnés a titre indicatif. Ils seront tenus dans la mesure du possible

et en fonction du jury présent
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Interclubs Poussins Benjamins Minimes
Samedi 27/06/2026

Stade Frédéric Langrenay — LONGJUMEAU - Rue Léontine Sohier

Lensemble des équipes devra étre envoyé sous le format défini par la
CDJ par mail avant le Mercredi 23 Juin 2026— 23h59.

1) Constitution des équipes

- Les équipes sont constituées par sexe et doivent compter a minima un athlete de la
catégorie minime, un athlete de la catégorie benjamin et un athléte de la catégorie
poussin.

- Chaque épreuve, ou épreuve similaire (50m/80m par exemple), devra étre réalisée par
un athléte poussin, un athléte benjamin et un athlete minime. Aucune épreuve, ou
épreuve similaire, ne pourra étre réalisé par plus d’un athléte par catégorie au sein de
la méme équipe.

- Chaque athlete de I'équipe pourra réaliser le nombre d’épreuve souhaitée dans la
limite de trois épreuves hors relais. Dans le cas ou un athléte réaliserait deux courses,
I'une de ces courses devra nécessairement étre inférieure a 200m.

- Le nombre d’essais par concours sera limité a 4 par athléte sauf en hauteur ol chaque
athlete disposera de 8 sauts, puis une tentative supplémentaire jusqu’au premier
échec.

2) Relais
Le relais de I'interclub PBM est un 200-200-100-100-50-50.

Chaque équipe pourra aligner une équipe de relais. Chaque équipe devra compter deux
athletes minimes, deux athlétes benjamins et deux athlétes poussins. Les minimes réaliseront
les 200m, les benjamins réaliseront les 100m et les poussins réaliseront les 50m.

3) Classement final

Le classement final de cet interclub sera réalisé par sexe sur la base de la somme des points
de I'ensemble des performances réalisées (hors relais) lors de I'interclub (table jeune).

Le relais seront comptabilisés dans le classement final via un bonus attribué a chaque
équipe.

La valeur du bonus sera l'inverse du classement des temps des relais (la derniere équipe
se verra attribuer 5 points, I'avant derniéere 10 points, etc.)

17




14 h 00
14 h 20
14 h 40
15 h 00
15h 20
15 h 50
16 h 00
16 h 20
16 h40
17 h 00
17 H20
17 h40
18 h 00
18 h 20

18 h 40

Interclubs Poussins Benjamins Minimes
Samedi 27/06/2026

Stade Frédéric Langrenay — LONGJUMEAU - Rue Léontine Sohier

J

Engagement des athlétes et des juges

Au plus tard le 23 Juin 2026 a 23h59 par mail a athle-jeunes@cd-91-athle.org

Hauteur Longueur Poids

Ouverture du secrétariat et Confirmation des équipes
PO BE MI F PO BE MI F

PO BE MIM
200m Haies MIFet M
1000m PO BE MI M
1000m POBEMIF POBEMIM PO BE MIM
PO BE MI F
50m Haies BEFet M
50m Plat POFetM
50m Plat BEFetM
80m Plat MI F et M
Relais PO BE MI F
200200 100 100
50 50
Relais PO BE MI M

200 200 100 100
50 50

18

Vortex

PO BE MI M

PO BE MI F


mailto:athle-jeunes@cd-91-athle.org

Journée Relais BENJAMINS MINIMES
Samedi 26/09/2026

g Stade Lucien Simon SAINT MICHEL SUR ORGE, Allée des Prairies P

ENGAGEMENTS ATHLETES ET JUGES
AVANT LE MERCREDI 23 Septembre 2026 a 23h59

SUR LE MODULE D’ENGAGEMENT DISPONIBLE sur cd91.athle.org

Programme

14h00 : Ouverture du secrétariat et dépot des compositions d’équipes (30 minutes avant le
début de U’épreuve)

15h00 : 4 x 60m BEF BEM

4 X 60m BE MIXTE

4 X 60m MIF MIM

4 X 60m MI MIXTE

16h00 : 800 200 200 800 BEF BEM

800 200 200 800 BE MIXTE
800 200 200 800 MIF MIM

800 200 200 800 MI MIXTE

Reglement de la compétition :L:

- Les relais de cette compétition sont réservés aux Benjamins F et M (2014-2015) et aux
Minimes (2012 -2013)

- Un jury par club sera demandé pour le bon déroulement de cette compétition. Un
deuxiéme jury sera demandé a partir de Uinscription d’une 3°®™ équipe. Ces juges ou
bénévoles seront a inscrire impérativement AVANT LE JEUDI 23 Septembre 2026 a 23h59
sur le module d’engagement disponible sur cd91.athle.org

- Un athlete pourra participer a un relais 4 x 60m et a un relais 800 200 200 800. (il n’est pas
possible de participer a deux 4 x 60m ou deux 800200200800). AUCUN
SURCLASSEMENT N’EST AUTORISE

- Les clubs associés pourront composer des équipes mixtes de leurs villes

respectives
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13 h 30
13 h 45
14 h 00
14 h 15
14 h 30
14 h 45

15 h 00
15h 15
15h 30
15 h 45
16 h 00
16 h 15
16 h 30
16 h 45
17h 15

&

\
Tour Automnal Equip Athle Benjamins
Samedi 11 Octobre 2026
Stade Frédéric Langrenay — LONGJUMEAU - Rue Léontine Sohier Yy

Au plus tard le 07 Octobre 2026 a 23h59 par mail sur le formulaire a athle-jeunes@cd-91-athle.org

ENGAGEMENTS DES ATHLETES ET DES JUGES

Ouverture du secrétariat + Constitution du jury

2000m marche

1000m

50m Haies 0,65
50m Haies 0,65
50m Plat
4 x 60m

REMISE DES
RECOMPENSES

BEF — BEM

BEF — BEM

BEM

BEF

BEM BEF

BEF - BEM

POIDS

BEM (3kg)

BEF (2kg)

JAVELOT DISQUE MARTEAU TRIPLE-SAUT HAUTEUR LONGUEUR PERCHE

BEM (1kg) BEF BEF
BEM (500g)
BEF BEF BEM

BEM (3kg)
BEF (2kg)
BEM
BEF (400g) BEM BEM

BEF (600g)

Ces horaires sont donnés a titre indicatif. lIs seront susceptibles d’étre modifiés en fonction du nombre d’engagés et en fonction du jury présent.
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Tour Automnal Equip Athle Minimes

Dimanche 12 Octobre 2026

Stade Frédéric Langrenay — LONGJUMEAU - Rue Léontine Sohier

U J

ENGAGEMENTS DES ATHLETES ET DES JUGES
Au plus tard le 07 Octobre 2026 a 23h59 par mail sur le formulaire a athle-jeunes@cd-91-athle.org

POIDS JAVELOT DISQUE MARTEAU TRIPLE-SAUT HAUTEUR = LONGUEUR PERCHE
Ouverture du secrétariat + Constitution du jury
11 h 00 200m haies MIF - MIM (600g) MIF
MIM
11h15 MIM (4kg) MIM (4kg)
11 h 30 2000m MIF MIM MIF MIM
MIM
11h45
12h 00 1000m MIF MIM (1,25kg) MIF
MIM
12h 30 100m haies 0,84 MIM
13 h 00 80m haies 0,76 MIF MIF (3kg) MIF (3kg) MIM
13h15 MIF (500g) MIF
13 h 30 80m MIF
MIM
14 h 00 120m MIF MIF (800g) MIM
MIM
14 h 30 3000m Marche MIF
MIM
15h 15 4 x 60m MIF -
MIM
16 h 00 REMISE DES
RECOMPENSES

Ces horaires sont donnés a titre indicatif. lls seront susceptibles d’étre modifiés en fonction du nombre d’engagés et en fonction du jury présent.
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CONTACTS

Marie Elisabeth Baubeau
Présidente du CDA 91

comite-athletisme91@cd-91-athle.org

Lucie Tréhin
Présidente de la CDJ 91

athle-jeunes@cd-91-athle.org

Laurent Werquin
Responsable U14-U16

athle-jeunes@cd-91-athle.org

Pierrick Blancard
Référent Jeunes Juges
Référent Résultats

athle-jeunes@cd-91-athle.org

Julia DUBOIS
Référente U12

ecole-athle@cd-91-athle.org



mailto:comite-athletisme91@cd-91-athle.org
mailto:athle-jeunes@cd-91-athle.org
mailto:athle-jeunes@cd-91-athle.org
mailto:athle-jeunes@cd-91-athle.org
mailto:ecole-athle@cd-91-athle.org

